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Haga clic aquí para visitar nuestra Biblioteca de Recursos. Encontrará actividades y consejos para ayudarlo  
a preparar a su niño para la vida.

Estas actividades ayudan a su hijo 
a reconocer y nombrar números, 

formas, colores y patrones

Visite nuestra Biblioteca de 
Recursos Familiares para más 
actividades de aprendizaje de 

matemáticas

Ayude a su niño a aprender matemáticas con estas divertidas actividades prácticas.

Lo importante es jugar y divertirse. Cuanto más juegues con las matemáticas,  
más pronto tu hijo estará contando.

Use cartón reciclado de cereales, galletas o cajas 
de envío, crayones y plastilina para darle sentido a 
las matemáticas. Enseñe a su hijo a hacer “gusanos” 
de plastilina. Luego ocúpese haciendo formas, 

recogiendo manzanas o poniendo pétalos en una 
flor. Hable sobre las formas y los colores. Cuente en 
voz alta mientras decora las galletas.
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